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EMENTA:  
 
Estudos clássicos das ciências humanas e sociais e a construção dos conceitos e categorias elementares 

aplicados na análise do lazer: Dumazedier, Lafargue, Veblen e Adorno. Avanços nas teorias, conceitos e 

categorias centrais de análise utilizados nos estudos do fenômeno do lazer. Aspectos sócio-históricos das 

relações entre lazer e sociedade. Aspectos temporais do lazer nas sociedades pós-industriais. Aspectos 

sociológicos do lazer nas sociedades pós-industriais. Relações entre lazer, sociedade de consumo e 

indústria cultural. 

 
CONTEÚDO PROGRAMÁTICO 

 
1. Estudos clássicos das ciências humanas e sociais e a construção dos conceitos e categorias 

elementares aplicados na análise do lazer: Jofre Dumazedier; Paul Lafargue; Thorstein Veblen;  Bertrand 

Russerl; Theodor Adorno; a análise crítica do ócio, do tempo livre e do lazer na sociedade industrial e pós-

industrial. 

2. Contribuições e avanços nas teorias, conceitos e categorias centrais de análise utilizados nos 

estudos do fenômeno do lazer: os autores contemporâneos e a produção teórica do campo na atualidade. 

3. Aspectos sócio-históricos das relações entre lazer e sociedade: lazer como produção sócio-

histórica. 

4. Aspectos temporais do lazer nas sociedades pós-industriais: tempo de trabalho, tempo de não 

trabalho, tempo livre, tempo disponível, tempo de lazer e suas interrelações. 

5. Aspectos atitudinais do lazer nas sociedades pós-industriais: o homem e a possibilidade de 

usufruto da dimensão do lazer na sociedade pós-industrial. 

6. Relações entre lazer, sociedade de consumo e indústria cultural. 

7. A teoria da indústria cultural como ferramenta de crítica teórica no campo do lazer. 
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